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Daniela Messerli
Geschäftsführerin

Liebe Bewohnerin, Lieber Bewohner
Geschätzte Angehörige
Liebe Mitarbeitende, Liebe Nachbarn

Ich darf Sie zur neusten Ausgabe der 
Grüneck-News einladen und Sie auf 
eine weitere spannende Reise durch 
die Seniorenvilla Grüneck mitneh-
men. 
Die Hauptperson in dieser Ausgabe 
ist unser Küchenchef Wolfgang Arm-
bruster mit seinen zig Nebenver-
antwortungen. Kennen Sie all seine 
Funktionen und Aufgaben? Auf Seite 
15 erfahren Sie, welche unterschied-
lichen Arbeiten den Berufsalltag von 
Herrn Armbruster prägen. 

Weiter erfahren Sie einiges über 
neue Anlässe und Aktivitäten, die 
von unseren Mitarbeitenden wie 
auch von externen Kursleitenden 
angeboten werden. Zudem durf-

ten wir zwei prominente Personen 
bei uns begrüssen. Lassen Sie sich 
überraschen – viele Fotos und span-
nende Berichte warten auf Sie. 

Und dass wir uns nach dem Umbau 
nicht auf den Lorbeeren ausgeruht 
haben, ist in der Zusammenfassung 
der Auswertung Bewohnerumfrage 
2022 zu lesen. Wir sind sehr stolz 
auf unser Haus und unser Dienst-
leistungsverständnis. Daher möch-
te ich hier unserem Top-Team ein-
mal mehr herzlich zu diesem Erfolg 
danken. So einen Betrieb führt man 
gern!

Die nächste Ausgabe der Grüneck-
News folgt im Herbst. Bis dahin 
werden wir unsere Anlässe und Ak-
tivitäten – in und zum Teil auch aus-
serhalb der Seniorenvilla Grüneck 
– weiterhin vielseitig und spannend 
gestalten und die Durchmischung 
von Bewährtem und Neuem beibe-
halten. 

Wir freuen uns sehr, wenn wir zu 
den Bewohnerinnen und Bewohnern 
auch ihre Angehörigen an einem An-
lass begrüssen dürfen. 

Wir schätzen die Begegnungen aus-
serordentlich und freuen uns auf alle 
Ihre Besuche.

Mit besten Grüssen

E d i t o r a l
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U n t er h a l t sa m e L esu n g  m i t  W a l t er  D ä p p

Am 11. März herrschte in und um 
die Seniorenvilla Grüneck noch 
einmal Weihnachtsstimmung! Am 
Morgen hatte es in Bern zu unse-
rer Überraschung geschneit und 
am Nachmittag war der frühere 
Bund-Journalist und Autor Wal-
ter Däpp für eine Lesung zu Gast. 
Der Anlass war das Weihnachtsge-
schenk für unsere Bewohnerinnen 
und Bewohner und ihre Angehöri-
gen. «Ich denke, darüber freuen 
Sie sich mehr, als über etwas, das 
man aufstellt und dann abstauben 
muss», sagte Daniela Messerli in 
ihrer Begrüssungsansprache au-
genzwinkernd.

Walter Däpp hat uns unter ande-
rem mit Kurzgeschichten aus sei-
nem neusten Werk «So alt wie 
hütt bin i no nie gsi» in erster Linie 
unterhalten, zwischendurch aber 

auch zum Nachdenken angeregt. 
Unserer Einladung sind auch viele 
Angehörige sowie künftige Bewoh-
nerinnen und Bewohner gefolgt, 
was uns ausserordentlich freut. 
Abgerundet wurde der Nachmittag 
mit einem feinen hausgemachten 
Apfelstrudel mit Vanillesauce.

Übrigens: Der Titel des Buches «So 
alt wie hütt bin i no nie gsi» ist ein 
Zitat eines 108-jährigen Mannes, 
dem Walter Däpp einmal begegnet 
ist. Dieser sagte, er denke noch 
nicht an den Tod, im Gegenteil: 
«Däm fragen i no nüüt derna. I bi 
läbesluschtig, u das cha mir niemer 
nä.»
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J a z z - Ko n z er t  m i t  d em  T r i o  A m a b i l e 

Fetzige Jazz-Musik erfüllte an ei-
nem Nachmittag im Februar die Se-
niorenvilla Grüneck. Dies nicht zum 
ersten Mal, das Jazz-Trio Amabile 
hat uns schon öfter besucht, ein-
mal sogar in Bätterkinden, wo wir 
während des Umbaus ein halbes 
Jahr eingemietet waren.
Wer möchte, kann den Anlass mit 
dem Video auf unserer Webseite 
Revue passieren lassen: 
www.grueneck.ch/aktuelles
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Das Spiezer-Örgelitrio reisst mit seiner Ländlermusik alle Bewohnerin-
nen und Bewohner mit, selbst diejenigen, die eigentlich andere Musik-
stile bevorzugen.

Lustig ist die Geschichte, wie es zu den Auftritten bei uns kam: Hans 
Friedli, einer der Örgeler, besuchte früher oft eine Bewohnerin in der 
Seniorenvilla Grüneck. Eines Tages erwähnte er in einem Gespräch mit 
Daniela Messerli, dass er Teil eines Handörgeli-Trios ist. «Dann spielt 
doch mal bei uns», schlug sie ganz spontan vor. Und seither «örgelen» 
die drei Musiker aus der Region Spiez zu unserer Freude regelmässig in 
der Seniorenvilla Grüneck.

S p i ez er  Ö r g el i p l a u sc h
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F a sn a c h t  

Fasnacht in der Seniorenvilla Grüneck kann man nicht mit Worten be-
schreiben – man muss selbst dabei gewesen sein!
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Mit Spannung haben wir vor kurzem die Auswertung der Bewohnerum-
frage 2022 entgegengenommen und studiert. Die Resultate der Auswer-
tung fielen erfreulich aus: Wir konnten uns 2022 in allen Punkten leicht 
bis deutlich verbessern.

Auch mit dem Durchschnittswert von 8.9 (von möglichen 10 Punkten) 
haben wir uns im Vergleich zu den vergangenen Jahren nochmals ver-
bessert. Dass unser Tun und Handeln so bewertet wird, motiviert uns, 
weiterhin an unserem Leitbild und unserer Kultur im Sinne von «bemer-
kenswert anders» festzuhalten.

Die Rücklaufquote aller Fragebögen (inkl. Online-Umfrage der Angehö-
rigen) beläuft sich auf 56%, die der Bewohnerinnen und Bewohnern gar 
auf 96%. 

Was uns ebenfalls sehr freut und motiviert ist die Quote für die Weiter-
empfehlung von 98,4%.

Z u f r i ed en h ei t sb ef r a g u n g  2 0 2 2
B ewo h n er i n n en  &  B ewo h n er  u n d  A n g eh ö r i g e

Haus
Antworten 

2022
Resultat

2020
Resultat 

2021
Resultat

2022
Entwicklung 
2021 - 2022

Empfang und Eindruck 61 8,8 8,9 9,2
Das Haus 63 9,1 8,5 9,3
Barrierefreiheit 55 8,7 7,7 9,0
Mitarbeitende 62 8,7 9,0 9,0
Pflege 53 8,6 8,5 8,7
Aktivitäten 43 9,0 7,5 8,5
Verpflegung 50 8,8 8,2 8,7
Zimmer 56 8,9 8,4 8,8
Information 57 8,7 8,6 9,2
Durchschnittswerte der Kriterien 55 8,8 8,4 8,9

Der Durchschnittswert wird auf der Grundlage aller Antworten auf die 
Fragen berechnet.
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Die Senevita AG sieht vor, dass Betriebe bei Noten unter 8, Massnahmen 
zur Optimierung erarbeiten. Bei uns ist dies in keinem Bereich der Fall. 
Wir wollen uns jedoch nicht auf den Lorbeeren ausruhen und arbeiten im 
Speziellen weiter an der Verbesserung folgender Punkte:

• Im Bereich Menüplanung beziehen wir die Bewohnenden mit Menü-
besprechungen stärker mit ein und führen regelmässig eine «Ideen-
werkstatt» durch, um die Wünsche direkt abzuholen.

• Im Bereich Pflege werden wir weiter auf die Verkürzung der Notrufzeit 
achten und die Reaktionszeiten mithilfe von Schulungen noch verbes-
sern.

• Im Bereich Aktivitäten ist nun, da uns keine pandemiebedingten Hin-
dernisse mehr im Wege stehen, wieder vieles möglich. Dabei werden 
wir Herzenswünsche von Bewohnerinnen und Bewohnern in den Vor-
dergrund stellen.

Region
Resultat 

2022 Abweichung

8,7 +
8,8 +
8,5 +
8,2 +
7,9 +
8,1
8,2
8,4
8,2 +
8,3 +

National
Resultat 

2022 Abweichung

8,3 +
8,7 +
8,2 +
7,9 +
7,6 +
7,4 +
8,0 +
8,2 +
7,7 +
8,0 +

Region: Die Resultate ergeben 
sich aus den Durchschnittswer-
ten von neun Berner Betrieben.

National: Die Resultate sind auf 
alle Senevita-Betriebe schweiz-
weit berechnet.

Ist ein Plus (+) vermerkt, hat 
die Seniorenvilla Grüneck im 
Vergleich die höchste Punktzahl 
erreicht. Für die Resultate der 
Umfrage 2022 heisst dies, dass 
wir gegenüber den anderen Se-
nevita-Betrieben oft weit über 
dem Durchschnitt liegen!
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A k t i v i t ä t en  
m i t  M i t a r b ei t er i n n en  &  M i t a r b ei t er n

Bräzele mit Ivanka Andrijanic
Seit kurzem zieht immer wieder 
mal ein verführerischer Bräzeli-Duft 
durchs Haus. Dann bäckt unsere 
Mitarbeiterin Ivanka Andrijanic mit 
den Bewohnerinnen – manchmal 
mal auch Bewohnern – Bräzeli. Das 
feine «Resultat» steht am nächsten 
Tag für alle zum Zvieri bereit.

Spielnachmittag mit Divora Yema-
ne
Divora Yemane, Fachfrau Gesund-
heit im 2. Lehrjahr, hat im Februar 
zum ersten Mal einen Spielnachmit-
tag organisiert. Dafür hat sie sich 
gut vorbereitet und mit Würfeln 
und «Tabu»-Karten sogar ein eige-
nes Spiel kreiert. Es wurde viel ge-
lacht und alle hatten grossen Spass 
beim Erklären der Begriffe mit Wor-
ten, Pantomime oder Zeichnen, 
während die andern versuchten, 
sie zu erraten. «Gut angekommen 
sind auch die Quizfragen», erzählt 
Divora Yemane. «Ich freue mich 
auf die nächsten Spielnachmittage 
und überlege mir schon neue Spiel-
varianten und Fragen.»
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Singen mit Alberto Coiro
Dass Alberto Coiro regelmässig mit 
den Bewohnerinnen und Bewoh-
nern singt, ist auch der Pandemie 
«zu verdanken». Als plötzlich kei-
ne Anlässe mit externen Musikern 
mehr möglich waren, musste man 
sich in der Seniorenvilla Grüneck 
etwas überlegen. So richteten wir 
unseren Blick auf unsere Mitarbei-
tenden, denn ein Klavier und eine 
Gitarre stehen im Haus bereit. 
Der Pflegemitarbeiter Alberto Coi-
ro meldete sich begeistert für eine 
Musikstunde. Schon als Kind spielte 
er Geige, Klavier sowie Gitarre und 
sang im Knabenchor mit. Eigentlich 
wollte er diesen Weg weiterverfol-
gen, in Bern Musik studieren und 
Musiklehrer werden... Nach Bern 
ist er gekommen und auch geblie-
ben, das Studium hat er angefan-
gen, jedoch nicht beendet. In sei-
nem «Nebenjob» in der Pflege, mit 
dem er sich das Studium verdien-
te, fand er nämlich seine Berufung.
«Singen mit Alberto» findet min-
destens einmal im Monat statt. Was 
gesungen wird, wird gemeinsam 
und spontan entschieden. Zu den 
Lieblingsliedern gehören «Marmor, 
Stein und Eisen bricht», «Marina, 
Marina» oder «I Have a Dream» 
von ABBA.
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A k t i v i t ä t en  
m i t  M i t a r b ei t er i n n en  &  M i t a r b ei t er n

Beauty mit Linda Selimi
Beauty-Nachmittag mit Linda Seli-
mi – darüber dürfen wir leider nicht 
viel berichten. Da treffen sich näm-
lich jeweils einmal im Monat eini-
ge Damen mit unserer Mitarbeite-
rin Linda Selimi und ziehen sich ins 
Dachgeschoss oder in ein Apparte-
ment zurück und… Eben, mehr wird 
nicht verraten! Ausser vielleicht, 
dass danach in der Abwaschküche 
jeweils ein paar Prosecco-Gläser 
stehen...!

Vorlesen mit Heidi Abbühl
Zum Vorlesen gehen Heidi Abbühl 
und die interessierten Bewohne-
rinnen und Bewohnern in den hin-
teren Teil des Speissaals, wo alle 
um den Tisch Platz finden und in 
Ruhe zuhören können. «Meistens 
lese ich zuerst vor, z.B. eine Kurz-
geschichte oder auch einmal eine 
Berndeutsche Sage», erzählt Heidi 
Abbühl, «danach nehmen wir zu-
sammen ein Zvieri und sprechen 
über die gehörte Geschichte.»

Basteln mit Lara Scholl
Wenn es passt, bastelt Lara Scholl 
mit den Bewohnerinnen und Be-
wohnern etwas der Jahreszeit ent-
sprechend, z.B. mit Herbstblättern 
und Ästen aus dem Grüneck-Park 
oder kürzlich die Dekoration für die 
Ostertage. Für den Kalender zum 
30-jährigen Dienstjubiläum von 
Wolfgang Armbruster steuerte die 
kreative Gruppe das Februar-Ka-
lenderblatt bei.
Gibt es keinen bestimmten «Auf-
trag» oder Anlass kommen ein-
fach viele verschiedene Farben und 
Pinsel, Perlen und Glitzer auf den 
Tisch und jede und jeder darf nach 
Lust und Laune kreativ sein.
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Begeisterung & Spass 
mit Alexandra Schläfli
Wenn Alexandra Schläfli für «Be-
geisterung & Spass» in die Senio-
renvilla Grüneck kommt, bringt sie 
immer mindestens eine grosse Ta-
sche mit. Daraus zaubert sie wäh-
rend der Veranstaltung eine Vielzahl 
von Tüchern und Bällen in den ver-
schiedensten Grössen und Farben. 
Diese rollen oder fliegen dann über 
den Tisch, mal mit rechts gewor-
fen, mal mit links. Dahinter steckt 
die Methode «Body Brain Activity», 
mit der Alexandra Schläfli arbeitet. 
Wie der Name sagt, werden bei 
diesen Aktivitäten der Körper und 
speziell das Gehirn spielerisch akti-
viert – und zudem das ganze Wohl-
befinden verbessert.

Wer mehr über Alexandra Schläflis 
Arbeit erfahren möchte, findet dies 
auf ihrer Webseite.
www.atelierschlaef.li

Gymnastik und Bewegung 
mit Catherine Jaeger
Unsere neue Kursleiterin für Gym-
nastik & Bewegung heisst Cathe-
rine Jaeger und stammt aus New 
York – wobei sie natürlich nicht je-
des Mal von dort anreist. Seit 2016 
lebt und arbeitet sie in Bern. Die 
professionele Tänzerin und Tanz-
lehrerin unterrichtet an verschie-
denen Schulen klassisches Ballett, 
Contemporary und Modern Dance 
sowie Yoga. Ausserdem tritt sie mit 
verschiedenen Tanzprojekten auf.

In die Seniorenvilla Grüneck bringt 
Catherine Jaeger zweimal im Monat 
Schwung und Bewegung, beglei-
tet von klassischer bis Rock-Musik. 
Ohne geht es nicht, denn Rhyth-
mus und Musik haben – davon ist 
sie überzeugt – einen positiven und 
motivierenden Effekt auf alle Men-
schen!

A k t i v i t ä t en  
m i t  ex t er n en  Ku r sl ei t er i n n en
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D a s et wa s a n d er e I n t er v i ew
m i t  W o l f g a n g  A r m b r u st er  

Was isst du gerne und hast du ein 
Lieblingsmenü?
Ich liebe Steaks, am liebsten die 
Grossen mit Knochen.

Wie bist du zu deinem Beruf ge-
kommen?
Ich habe während der Schulzeit 
Praktika in einer Bäckerei und in 
einem Restaurant absolviert. Der 
Beruf Koch war eigentlich die 
erste Wahl gewesen…

Was gefällt dir spezi-
ell in deiner Funktion 
Was weniger?
Eigentlich gefallen 
mir alle Arbeiten in 
der Grüneck. Ich lie-
be die Abwechslung 
und die Herausforde-
rung. 

Was ist deine beste Ei-
genschaft? 
Zuhören ist eine meiner gu-
ten Eigenschaften.

Wohin fährst du gerne in den Ur-
laub?
Im Sommer ohne Ziel und Plan ein-
fach irgendwohin.

Welchen Luxus hättest du mal ger-
ne?
Einen Tag mit einem Rolls Roy-
ce Phantom I von 1930 durch die 
Gegend fahren. Selbstverständlich 
mit Chauff eur.

Welches Zitat hat dich nachhaltig 
beeinfl usst?
Ich glaube wirklich, dass es Din-
ge gibt, die niemand sehen wür-
de, wenn ich sie nicht fotografi eren 
würde. -Diane Arbus-

Was machst du gerne in deiner 
Freizeit?

Fotografi eren und noch so eini-
ges mehr.

Wenn du ein Tier 
wärst, was wärst du 
dann und warum?
Ein Faultier! Einfach 
mal abhängen.

Was bringt dich aus 
der Fassung?
Ignoranz.

Beende bitte folgen-
den Satz:

Weil ich ein Mann bin...
darf ich mit meinem Motor-

rad fahren.

Ein Tag ohne ein Lächeln ist...
Humor ist, wenn man trotzdem 
lacht.

Am morgen früh...
brauche ich zuerst zwei Tassen Kaf-
fee und Ruhe.

Ich zweifl e manchmal an...
der Menschheit, und warum sehe 
ich auf alten Bildern immer jünger 
aus.

Beruf Koch war eigentlich die 

Was gefällt dir spezi-
ell in deiner Funktion 

Was ist deine beste Ei-

Zuhören ist eine meiner gu-

Fotografi eren und noch so eini-
ges mehr.

Wenn du ein Tier 
wärst, was wärst du 
dann und warum?

Beende bitte folgen-
den Satz:

Weil ich ein Mann bin...
darf ich mit meinem Motor-
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3 0  J a h r e i m  D i en st  d er  S en i o r en v i l l a  G r ü n ec k

Wir dürfen uns glücklich schätzen, 
dass Wolfgang Armbruster bei uns 
in der Seniorenvilla Grüneck sein 
Tätigkeitsfeld laufend erweitert 
und seine Aufgaben kompetent, 
verantwortungsvoll und pflichtbe-
wusst ausführt.
Es ist fast einfacher zu schreiben, 
was Wolfgang Armbruster nicht an-
packt. Im Pflegegewand haben Sie 
ihn noch nie gesehen, doch sonst 
gibt es kaum eine Ar-beit, bei der 
er nicht auch schon selbst Hand 
angelegt hat.
Er verantwortet den Bereich Haus 
und Technik, er ist ausgebildeter 
Sicherheitsbeauftragter im Betrieb, 
er erledigt viele Hintergrundarbei-
ten im Marketing und bei Frage-
stellungen rund um die IT und Te-
lefonie ist er auch stets für uns da. 
Zudem hat er auch schon zahlrei-
che Herzenswünsche der Bewoh-
nerinnen und Bewohner ausgeführt 
wie z.B. eine Ausfahrt mit seinem 
Cabrio. Immer mal wieder zaubert 
er auch Menuwünsche wie Forel-
le blau, Mistkratzerli oder ein raf-
finiertes Crevettengericht auf die 
Teller. 

Und nicht zuletzt ist er unser «Hof-
fotograf» und manchmal gibts auch 
ein Video. Dank seinem Hobby 

können wir bei der Durchsicht der 
unzähligen Bilder immer wieder in 
Erinnerungen schwelgen. 
Wenn die Arbeit mit der Berufung 
verbunden ist, kann es durchaus 
auch 30 Jahre am selben Ort span-
nend, herausfordernd und motivie-
rend bleiben. 
Wir gratulieren Wolfgang Armbrus-
ter herzlich zu diesem Dienstjubi-
läum. Wir sind sehr stolz, dass er 
seit Jahren unsere Kultur so kreativ 
mitprägt, auch in stürmischen Zei-
ten die Ruhe bewahrt und sich im-
mer wieder mit ganzem Herzen für 
das Wohl der Bewohnerinnen und 
Bewohner einsetzt. 
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Ka d er t ea m  k o m p l et t  –  n eu e A u f g a b en ,  n eu e 
F u n k t i o n en ,  a l l es n eu  u n d  d o c h  b ek a n n t . . .

Seit Mitte April 2023 ist Yvonne 
Zürcher aus dem Mutterschafts-
urlaub zurück und wieder im Be-
rufsalltag tätig. Den Grüneckalltag 
und das Familienleben unter ei-
nen Hut zu bringen ist für sie eine 
neue Situation. Doch Frau Zürcher 
wünschte weiterhin im Kaderteam 
mitzuwirken und hat für ihr Baby 
Quill ein liebevolles «Hüten» mit 
Grosseltern und dem Papa organi-
sieren können.

Sabina Keckeis, unsere langjährige 
Mitarbeiterin Administration, wird 
im Sommer in den wohlverdienten 
Ruehstand gehen. Daher wird Frau 
Zürcher die Bereichsleitung Haus-
wirtschaft abgeben und in Zukunft 
die Administration leiten. Sie wird 
sukzessiv in diese Verantwortung 
sowie die verschiedenen Aufga-
ben eingearbeitet. Vieles wird auch 
noch fortlaufend dazukommen, da 
wir ab 1.1.2024 die Betriebsfüh-
rung selber ausführen werden.

Elsbeth Luginbühl

Yvonne Zürcher

Gleichzeitig freuen wir uns, dass 
Elsbeth Luginbühl sich im Bereich 
Hauswirtschaft sowie in unserem 
Betriebsalltag sehr gut eingear-
beitet hat und bereits den «Grün-
eck-Groove» in sich trägt. Mit ihrer 
langjährigen beruflichen Erfahrung, 
Offenheit und Interesse für Neues 
wird sie uns im Kaderteam unter-
stützen und die bisherige Funktion 
von Yvonne Zürcher übernehmen. 
Wir freuen uns, Elsbeth Luginbühl 
zur Leiterin Hauswirtschaft zu be-
fördern. 

Wir gratulieren beiden Frauen zur 
Beförderung und neuen Funktion 
und freuen uns auf eine spannende 
und kompetente Zusammenarbeit.
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Bewohnerinnen und Bewohner
Wir begrüssen unsere neuen Bewohnerinnen und Bewohner herzlich und 
wünschen Ihnen einen schönen Aufenthalt in der Seniorenvilla Grüneck.

Eintritte
20.12.2022  Michael Rekop
23.12.2022  Hanspeter Thenisch
11.01.2023  Marcel Zumstein 
20.02.2023  Paul Hug
04.04.2023  Elisabeth Marti

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
Wir begrüssen alle neuen Mitarbeitenden herzlich und wünschen ihnen 
einen guten Einstieg.

Eintritte
01.03.2023  Evelyn Ester Berg, Fachfrau Gesundheit
11.04.2023  Lynn Perrin, Assistentin Gesundheit und Soziales

Austritte
31.01.2023  Remo Abbühl, Praktikant Pflege               
28.02.2023  Sarah Ebnöther, Mitarbeiterin Service 

Unseren Abgängern wünschen wir alles Gute auf ihrem Weg!

E i n -  u n d  A u st r i t t e

Evelyn Ester Berg Lynn Perrin
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D i e S en i o r en v i l l a  G r ü n ec k  g eh t  ei g en e W eg e
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Unsere Trägerschaft, die Bauge-
nossenschaft Aare Bern, hat den 
langjährigen Betriebs- und Man-
datsvertrag mit der Senevita AG 
Ende 2022 gekündigt. Ab 1. Januar 
2024 wird die Seniorenvilla Grün-
eck als eigenständige Trägerschaft 
in das 36. Betriebsjahr starten.

Die Seniorenvilla Grüneck wurde 
1988 eröffnet und war die ersten 
Jahre eigenständig. 1992 wurde 
entschieden, einen Mandatsvertrag 
mit der Senevita AG einzugehen, 
die sich auf Beratungen und Be-
triebsführungen von Seniorenre-
sidenzen spezialisiert hatte. Heu-
te gehört die Senevita zur Orpea 
Gruppe mit Sitz in Paris, die welt-
weit Pflegeeinrichtungen betreibt. 

Mit dem Entscheid zur eigenstän-
digen Führung sind nun viele Fra-
gestellungen zu klären sowie Auf-

gaben und Verantwortlichkeiten 
zu verteilen. Dieses umfangreiche 
Projekt wird durch einen fachkun-
digen externen Berater begleitet.

Gerne werden wir die Bewohnerin-
nen und Bewohner, deren Ange-
hörige sowie unsere Mitarbeiten-
den im Sommer und anschliessend 
fortlaufend über den Projektverlauf 
informieren. Wie bereits im Infor-
mationsschreiben vom Januar 2023 
erwähnt, wird diese Neuausrich-
tung weder einen direkten Einfluss 
auf die Wohn- und Lebensqualität 
der Bewohnenden haben noch auf 
die Arbeitsbedingungen unserer 
Mitarbeitenden.  

«Bemerkenswert anders» – so wer-
den auch die Schritte in die Selb-
ständigkeit geprägt sein.
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Ku n t er b u n t es

Jahresprogramm 2023
Endlich durften wir wieder mit Zu-
versicht und Optimismus ein Jah-
resprogramm zusammenstellen. 
Wir freuen uns, Ihnen dieses im 
neuen Design vorzustellen. Zu den 
grösseren Anlässen werden wie ge-
wohnt separate Einladungen zuge-
stellt.

Rekordmeldung: 13 Eintritte an ei-
nem Tag
Am Dienstag, 4. April 2023 konn-
te die Seniorenvilla Grüneck ei-
nen Rekord in Bezug auf Neuein-
tritte verzeichnen: Noch nie in der 
34-jährigen Geschichte gab es so 
viele Eintritte an einem Tag.
Wir durften an diesem Montag Frau 
Elisabeth Marti bei uns begrüs-
sen und gleichzeitig 12 frisch ge-
schlüpfte Küken! Die «Bibili» stam-
men von unserem Eierlieferanten, 
der Familie Lauper in Oberulmiz. 
Für die folgenden drei Wochen war 
es vorbei mit der Ruhe in unserem 
Restaurant!

Eier färben
Am Montag gefärbt, am Sonntag 
getütscht und gegessen – so er-
ging es zig Ostereiern!
Elsbeth Luginbühl, Divora Yemane 
und einige Bewohnerinnen und Be-
wohner haben mit Zwiebelschalen, 
Kräutern und Strümpfen die Eier 
schön gefärbt und zum Teil wur-
de mit Farben und Aufkleberli bunt 
dekoriert. Zum Eiertütschen – man 
könnte auch sagen zum «Eier-Du-
ell» – kam es dann rund um das 
reichhaltige Frühstücksbuffet am 
Ostersonntag.
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E r n a  M a r i a  F r i es -
d i e G ewi n n er i n  d er  H er z en

Am 5. April stand bei uns in der 
Agenda: «Zither-Konzert, Frau 
Fries». Der Auftritt mit der Dame 
war über die Empfehlung einer 
Quartierbewohnerin vereinbart 
worden.

Als es im März an das Publizieren 
des April-Programms ging, merk-
ten wir: Moment, «Frau Fries», 
das ist doch Erna Maria Fries, die 
Zither-Spielerin aus der SRF-Show 
«Stadt Land Talent»! Die charman-
te 87-jährige Tirolerin und Wahl-
Bielerin schaffte schliesslich sogar 
den Einzug ins Finale. Gewonnen 
hat sie den Wettbewerb nicht, wur-
de aber zur «Gewinnerin der Her-
zen» erkoren.
In der Seniorenvilla Grüneck trat 
Erna Maria Fries zusammen mit 
Jürg Gugger auf, der sie auf der Gi-
tarre begleitete. Die beiden spielen 
auch in der Musikgruppe Bantiger 
zusammen, in der es weitere Zi-
thern gibt, ein Hackbrett und zwei 
Gitarren. Gehört haben wir von 
den beiden ganz unterschiedliche 
Stücke von Mozart über «Es isch 

mir alles eis Ding» bis zum «Gug-
gerzytli».
Im Gespräch nach dem Konzert 
verrät Erna Maria Fries, dass die 
jungen Emmentaler der Hardrock-
Band «Rock-out» während der 
Fernsehshow ihre Bodyguards wa-
ren und ihr hinter der Bühne beim 
Treppensteigen halfen. Überhaupt 
seien alle Talente der Final-Sen-
dung wie eine grosse Familie ge-
wesen.
Seit den Fernsehauftritten werde 
sie öfters auf der Strasse ange-
sprochen, das freue sie. Auch die 
Anfragen für Auftritte haben zuge-
nommen. Es gab einige Medienan-
fragen und ein Interview beim Bie-
ler «TeleBielingue».
Trotz Erfolg übt die Seniorin, die 
selbst in einer Alterswohnung lebt, 
fast täglich und feilt an ihrem Re-
pertoire von über 200 Liedern aus 
der ganzen Welt.

Interview von Isabel Mosiman
-Texterin dieser Ausgabe der Grün-
eck News-
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Tag der Nachbarschaft
Die gute Nachbarschaft liegt der 
Seniorenvilla Grüneck sehr am 
Herzen. Auch wir öffnen am Frei-
tag, 26. Mai zum «Tag der Nach-
barschaft» wieder gerne unsere 
Türen. Zu diesem Anlass laden wir 
die Nachbarschaft zwischen 16.00 
und 18.00 Uhr zum Apéro und 
Hausführungen ein.

Brunch begleitet von Schwyzerör-
geli
Die Örgeler Klaus Krebs und Han-
speter Zurbrügg begleiten, am 
Sonntag, 4. Juni, nach dreijähri-
ger Pause mit ihren Schwyzerör-
geli endlich wieder einmal einen 
Brunch bei uns – unsere Vorfreude 
ist gross!

A u sb l i c k
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A u sb l i c k

Angehörigen-Anlass
Wir laden Sie am Donnerstag, 4. 
Mai 2023 um 18.00 Uhr zu einem 
Angehörigen-Anlass ein. Olga Bun-
cic, Leiterin Pflege & Betreuung 
und unser Heimarzt Herr Dr. Denis 
Huguenin möchten Ihnen an die-
sem Abend einige Informationen 
zum Thema Qualitätsmanagement 
weitergeben. Die Geschäftsführe-
rin Daniela Messerli wird Ihnen die  
Bewohnerumfrage 2022 erläutern. 
Im Anschluss an den offiziellen Teil 
laden wir Sie gerne zu einem Apéro 
ein.

Besuch an der BEA
Am Samstag, 6. Mai besuchen wir 
zum ersten Mal gemeinsam die BEA 
– und dies ausgerechnet im Jubilä-
umsjahr: Die BEA feiert heuer die 
70. Ausgabe! Die Berner Frühlings-
messe fand 1951 zum ersten Mal 
statt, und nun 2023 (mit 2 Jahren 
Corona-Pause) zum 70. Mal. Spezi-
ell wird sicher auch die persönliche 
Begrüssung der «Grüneck-Delega-
tion» durch den BEA-Messeleiter 
Adrian Affolter.

Olga Buncic

Adrian Affolter

Dr. Denis Huguenin
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«Operation Aquarium» - die letzte Etappe der Grüneck-Renovation
Auf vielseitigen Wunsch der Bewohnerinnen und Bewohner gibt es nach 
der grossen Renovation der Seniorenvilla Grüneck wieder ein Aquarium für 
viele verschiedene Süsswasserfische. 
Was lange währt, wird endlich gut – die «Operation Aquarium» ist nun 
in vollem Gange und beinhaltet viele, minutiös geplante Aufbauschritte. 
Projektleiter des Aquariumbaus ist wie schon beim früheren Aquarium der 
Zoofachhändler Werner Löffel, Inhaber von Zoo Toxotes. Für ihn ist es ein 
Herzensprojekt, für uns ein vielseitiges, farbiges und belebtes Aquarium 
zu erstellen. 
Hier ein paar Fakten zu unserem Aquarium-Projekt:
• 7 Männer brauchte es, um das Möbel und das Aquarium vom Parkplatz 

in die Lounge der Seniorenvilla Grüneck zu transportieren.
• 1 Statikingenieur wurde frühzeitig beauftragt, um die Tragfähigkeit des 

Bodens für die 2 Tonnen sicherzustellen.
• 12-15 mm dickes Sicherheitsglas war – bereits vor dem Bersten des 

Berliner-Aquariums – eine Grundanforderung.
• Über 1000 Liter Wasser wurden eingefüllt.
• 4-6 Wochen Geduld ist gefragt, damit die Entwicklung der Wasser-

qualität top ist, so dass die Fische am 14. April nun endlich einziehen 
konnten.

• 100 Wasserpflanzen fanden den Weg an den Grüneckweg 14.
• 1 Spezialwurzel wurde 8 Wochen gewässert, bevor diese ins Aquarium 

eingesetzt wurde.
• 1 Sandbeet für spezielle Fische wurde ebenfalls integriert.
• 30 unterschiedliche Steine und Tontöpfe werden den Fischen Rück-

zugsmöglichkeiten bieten.
• 30 Panzerwelse werden für die Auflockerung des Bodens und Säube-

rung des Aquariums zuständig sein.
• 4 Sorten Fische wurden ausgewählt: Neonfische, Skalare, Schwert-

träger sowie Schmetterlingsbuntbarsche – wir freuen uns auf weitere 
Zuzügler!

Z u  g u t er  L et z t
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